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Лекарства при поездке в Узбекистан
Контролируемые лекарства и вещества — памятка для путешественников | Обновлено 2 октября
2026 г.

Важно: этот документ предназначен как практическая памятка для путешественников и не является
медицинской или юридической консультацией. Правила могут меняться. Проверяйте действующее
вещество препарата, храните лекарства в заводской упаковке и берите медицинские документы, если
контролируемый препарат необходим по медицинским показаниям.

Что нужно знать путешественнику
Обычные лекарства: без медицинской справки разрешается ввозить для личного пользования до 10
различных лекарственных препаратов, не более 5 упаковок каждого, с учётом установленных
ограничений по размеру упаковки. Лекарства должны оставаться в оригинальной упаковке
производителя.
Наркотические лекарственные средства (Список II): для личного лечения разрешён ввоз в количестве не
более чем на 7 дней при наличии документа медицинского учреждения страны проживания или
пребывания с указанием рекомендуемого количества на курс лечения.
Психотропные лекарственные средства (Список III): без медицинской справки разрешается ввозить или
вывозить для личного пользования до 5 различных препаратов, не более 2 упаковок каждого, если
количество не превышает курс лечения.
Декларирование: наркотические и психотропные лекарственные средства необходимо декларировать
при пересечении границы. Проверяйте действующее вещество, а не только торговое название
препарата.
Предстоящее изменение законодательства: действующие списки по постановлению Кабинета
Министров №330 применяются до 11 января 2027 года включительно. С 12 января 2027 года их должно
заменить постановление №359 от 2 июля 2026 года. Перед этой датой PDF необходимо снова проверить
и обновить.

Запрещённые наркотические вещества (Список I)
В Узбекистане также действует отдельный Список I наркотических веществ, оборот которых запрещён.
Текущий официальный перечень обширен (260 позиций) и включает наркотические средства,
синтетические вещества и их аналоги. Чтобы сокращённый перевод не вводил в заблуждение, в этой
памятке Список I не воспроизводится частично. Если препарат содержит наркотический компонент,
который явно не указан в Списке II ниже, перед поездкой сверяйтесь с актуальным официальным
Списком I.
Примеры веществ из Списка I: hydrocodone, oxycodone, methylphenidate, methadone, cannabis and
tetrahydrocannabinols, heroin, LSD, MDMA. Перечень примеров неполный.
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Список II — наркотические вещества, оборот которых
ограничен
Ниже приведены действующие наименования Списка II, относящиеся к правилам для путешественников.
Наименования и категории соответствуют действующей редакции постановления №330;
международные названия веществ сохранены для удобства сверки.

№ Контролируемое вещество / лекарство
1 Alfentanil

2 p-Aminopropiophenone (PAPP) and its optical isomers (antidote to cyanides)

3 Amobarbital

4 Amfepramone

5 Amphetamine and combination medicines containing phenamine (amphetamine)

6 Buprenorphine

7 Butorphanol

8 Glutethimide

9 Dextromoramide

10 Dextropropoxyphene

11 Dihydrocodeine

12 Diphenoxylate

13 Codeine

14 Codeine phosphate

15 Cocaine

16 Cocaine hydrochloride

17 Codeine N-oxide

18 Levamfetamine

19 Morphine

20 Morphine hydrochloride

21 Morphine sulfate

22 Morphilong

23 Nalbuphine hydrochloride

24 Omnopon

25 Pentazocine

26 Piritramide

27 Prosidol

28
Препараты ацетилдигидрокодеина, дигидрокодеина, никодикодина, никокодина, норкодиeна, фолкодина или
этилморфина: не более 100 мг наркотического вещества на единицу дозы и не более 2,5% в недозированных
препаратах

29 Препараты пропирама: не более 100 мг на единицу дозы и в сочетании как минимум с равным количеством
метилцеллюлозы

30 Пероральные препараты декстропропоксифена: не более 135 мг на единицу дозы или не более 2,5% в недозированных
препаратах при отсутствии веществ, контролируемых Конвенцией 1971 года о психотропных веществах

31
Препараты кокаина с содержанием не более 0,1% кокаинового основания, а также препараты опия или морфина с
содержанием не более 0,2% морфинового основания, смешанные так, чтобы наркотическое вещество нельзя было
легко извлечь

32 Препараты дифеноксина: не более 0,5 мг на единицу дозы с сульфатом атропина не менее 5% от дозы дифеноксина

33 Препараты дифеноксилата: не более 2,5 мг на единицу дозы с сульфатом атропина не менее 1% от дозы
дифеноксилата

34 Pulvis ipecacuanhae et opii compositus (10% порошка опия, 10% порошка корня ипекакуаны и 80% другого
ненаркотического порошкового ингредиента)

35 Препараты, изготовленные по формуле из Списка II и смешанные с ненаркотическим веществом

36 Reasec

37 Remifentanil

38 Tilidine suppositories in different dosages

39 Sombrevin

40 Sufentanil

41 Таблетки Alnagon (кодеина фосфат 20 мг, кофеин 80 мг, фенобарбитал 20 мг, ацетилсалициловая кислота 20 мг)

42 Комбинированные препараты с кодеином или его солями свыше 8 мг на единицу твёрдой лекарственной формы либо
свыше 80 мг на 100 мл / 100 г жидкой формы

43 Thebaine
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№ Контролируемое вещество / лекарство
44 Tilidine

45 Tramadol

46 Trimeperidine

47 Fentanyl

48 Phenmetrazine

49 Zipeprol

50 Ethylmorphine

51 Escodol

52 Ethylmorphine hydrochloride

53 Etaminal sodium (pentobarbital)

54 Tapentadol
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Список III — психотропные вещества, оборот которых
ограничен
Ниже приведены действующие наименования Списка III, относящиеся к правилам для
путешественников. Торговые названия могут различаться по странам, поэтому проверяйте действующее
вещество на упаковке или в рецепте.

№ Контролируемое вещество / лекарство
1 Allobarbital

2 Alprazolam

3 Amineptine

4 Aminorex

5 Aprofen

6 Baklosan (baclofen)

7 Barbital

8 Barbital sodium

9 Benzphetamine

10 Bromazepam

11 Bromisoval

12 Brotizolam

13 Butalbital

14 Butobarbital

15 Vinylbital

16 Halazepam

17 Haloxazolam

18 Halothane

19 Delorazepam

20 Diazepam

21 Droperidol

22 Zopiclone

23 Camazepam

24 Ketazolam

25 Ketamine

26 Clobazam

27 Cloxazolam

28 Clonazepam

29 Clorazepate

30 Clotiazepam

31 Clonidine hydrochloride

32 Levomethamphetamine

33 Lefetamine

34 Loprazolam

35 Lorazepam

36 Lormetazepam

37 Mazindol

38 Medazepam

39 Midazolam

40 Mesocarb

41 Meprobamate

42 Methylphenobarbital (mephobarbital)

43 Methyprylon

44 Mefenorex

45 Sodium oxybate

46 Nimetazepam

47 Nitrazepam

48 Nordazepam
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№ Контролируемое вещество / лекарство
49 Oxazepam

50 Oxazolam

51 Pemoline

52 Pinazepam

53 Pipradrol

54 Pyrovalerone

55 Prazepam

56 Pseudoephedrine

57 Комбинированные препараты с псевдоэфедрином: более 10 мг на единицу твёрдой лекарственной формы или более 10
мг на 5 мл / 5 г жидкой формы

58 Racemic methamphetamine

59 Secbutabarbital

60 Temazepam

61 Tetrazepam

62 Thiopental sodium

63 Triazolam

64 Trihexyphenidyl hydrochloride

65 Phenazepam

66 Phendimetrazine

67 Fencamfamin

68 Phenobarbital

69 Fenproporex

70 Phentermine

71 Feprosidnine hydrochloride

72 Fludiazepam

73 Flunitrazepam

74 Flurazepam

75 Chlordiazepoxide

76 Cephedrine

77 Cyclobarbital

78 Estazolam

79 Ethylamphetamine

80 Ethylloflazepate

81 Ethinamate

82 Ethchlorvynol

83 Ephedrine hydrochloride

84 Zolpidem (INN)

85 GHB (gamma-hydroxybutyric acid)

Источники и правовой статус
Основные источники обновления: постановление Кабинета Министров №191 от 8 июня 2016 года (правила ввоза и вывоза
лекарственных средств и изделий медицинского назначения физическими лицами для личного пользования) в действующей
редакции 2026 года; постановление №330 от 12 ноября 2015 года (действующие Списки I–III); постановление №359 от 2 июля
2026 года (должно заменить списки контролируемых веществ с 12 января 2027 года). Официальная база законодательства:
Lex.uz.
Редакционная примечание: документ посвящён правилам, важным для путешественников. В нём не приводятся таможенные
классификационные коды и количества, используемые для квалификации незаконного оборота, поскольку они не являются
нормами ввоза для личного пользования.


